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Ha a cirkusz minden,
a cirkuszpedagdgia ,minden is”

BEVEZETES

Merész dllitas-e a cirkuszt mindenségnek nevezni? Hiszen elnevezése: a kor (latin:
circus) a teljességet fejezi ki. Mi minden alkotja a cirkusz sajdtos teljességét a kultura
vildgdnak mds mlifajaihoz képest?

A cirkusz egyszerre mUvészet és tudomany, sport és mozgdasmi(ivészet, kézzelfoghatd
valésag és szarnyald fantazia, leny(igozé latvany, magaval ragadé hangzas, utdnoz-
hatatlan egyéni és kozosségi mozgdasformak sorozata emberek, allatok és targyak
kozott. Az artistamivészek él6 produkcidi testkozelbdl és szavak nélkil kozvetitenek
Uzeneteket, érzéseket és torténeteket, mikdzben a személyes kapcsolddas élményét
nyujtjdk mindenkinek egy-egy megismételhetetlen pillanatban, magassagokban és
mélységekben, a cirkuszépulet vagy cirkuszsator kerek, szinte gdmbdlylinek érzékel-
het6 kozdsségi terében. A cirkusz miivészi kiildetése, egyben fenntarthatésaga-
nak alapja, hogy mindenkiben képes valamilyen érzelmet kivaltani: izgalmat,
félelmet, meglepetést, csodalatot, katarzist...

A cirkuszi produkcié sokszor hihetetlen, mégis igaz - hiszen az artistdk minden irdnybdl
ldthatoéak —, mikdzben a cirkusz is figyel a kozonségére: jatszik vele, bevonja, és fesze-
geti a hatdrokat, amelynek a pillanatnyi illGzié és a kdprazatos trikkk éppugy eszkoze,
mint a hétkdznapi és az abszurd humor vagy az tigyetlenség komikuma. Mindenki
beleképzelheti magat a cirkuszi produkcidkba, hiszen mindenki j6, sét kiemelkedd
valamiben! Mindenkiben benne rejlik a csoda, amelynek aktivizaldsahoz: 5Snmagunk
kifejezéséhez, készségeink fejlesztéséhez, tehetségeink gondozésdhoz és hatranyaink
lekiizdéséhez a cirkuszpedagdgia immar rendelkezésére dll. A cirkusz pedagogiai
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kiildetése, egyben fenntarthatéosaganak alapja, hogy egyszerre képes valto-
zasokat el6idézni az emberekben ismereteik, képességeik és attitlidjeik terén.

Ha a cirkusz minden, a cirkuszpedagdgia ,minden is”: a kozéppontjiban all6 testmozgas,
a cirkuszi mozgasformak végtelen véltozatossaganak gyakorlasa ugyanis nem csupan
test-nevelés, hanem az érzelmeket és a gondolkodast is alaposan megmozgaté komplex
élmény. A cirkuszi zsdnerek — az akrobatikatol az dllatokkal valé foglalkozason at a nevette-
tésig — a kdzosen végzett mozgasformakon keresztil, az affektiv, kognitiv és motoros
terliletek fejlesztésén tul lehet6vé teszik alapveté emberi attitlidok atélését is, ramutatva
példaul azegymas irdnti bizalmatlansagra vagy elGitéletekre. A cirkusz ,mindenki jé vala-
miben és mindenki masban j6” szemlélettel mdkodik, amelyet a cirkuszpedagdgiaban
résztvevok személyes tapasztalatként élhetnek at. Ez az dnismereti, egyben kzdsség-
ismereti élmény el6segiti az empatia és tolerancia fejlesztését, masok massaganak meg-
értését és elfogadasat, és nem utolsoé sorban aktiv segitségnyujtasra inspiral.

Mig szaz évvel ezel6tt a cirkuszokban még kdzszemlére tették és kigunyoltdk a testi
fogyatékossédggal rendelkezé embereket,' a mai cirkusz nemcsak a kozonségét segiti
az el6adéasok akadalymentes befogadasdban, hanem munkatérsai és eldadomuivészei
korében is egyenrangu partnerként viszonyul azokhoz az emberekhez, akik barmilyen
hatranyossagukat er6forrasként hasznaljak a cirkusz vildagaban, és képesek akar arra is,
hogy elkdpraztassak a kozonséget a cirkusz porondjan.? A cirkusz tarsadalmi kiilde-
tése, egyben fenntarthatésaganak alapja, hogy valé6ban mindenkié.

1. dbra. Lazar Ervin Program a Févarosi Nagycirkuszban
Foto: Urban Adam

T VO. WEiGEL, J. & WEIGEL, R. (rend.) (2009): The Butterfly Circus [A Pillangdcirkusz]. https://www.youtube.com/wat-
ch?v=BUcVs09zFps (Letdltés: 2023.02.26.)

2 Omnium Circus (2021): Omnium: A Bold New Circus. https://www.youtube.com/watch?v=2bMPDpX10Ew&t=2s
(Letoltés: 2023.02.26.)


https://www.youtube.com/watch?v=BUcVs09zFps
https://www.youtube.com/watch?v=BUcVs09zFps
https://www.youtube.com/watch?v=2bMPDpX1OEw&t=2s
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A cirkuszpedagoégia tag értelemben a cirkuszi jelenségek informalis tarsadalmi
hasznositasa, valamilyen formdban minden korban és minden kulturédban létezé
jelenség. A modern cirkuszban el6adémlivészetté nemesilt mozgdsformak, trikkok,
komédiazasok és idomitasi bravurok az dltalunk ismert archaikus kultaraktél napjaink-
ig ritudlis, szakralis vagy szérakoztaté céllal, harcaszati vagy sporttevékenységekként
egyarant ismertek. Gyakran lathatéak példaul ékori egyiptomi abrazoldsokon labda-
zsonglérok, kozépkori kodexekben buzoganyt forgatd lovaskatondk, képzémivészeti
alkotdsokon pedig gdélyalabasok, kotéltancosok, kigyobvolék és mas mutatvanyo-
sok.? Rendkiviili testi képességekkel, ligyes trikkokkel vagy az allatok nyelvén értéssel
elkapraztatni masokat — nos, ez minden korban szérakoztatta a mutatvanyost és az 6
csodaldit is. A cirkusznak azonban a szérakoztatas mellett mindig volt ismeretterjeszté
ciok, tavoli népek és kulturak, massagokkal él6 emberek, technikai és tudomanyos
Ujitasok, gydjtemények, torténelmi események adaptécidi voltak lathatdak. A korabeli
cirkuszi szenzécidk akarva vagy akaratlanul, de formaltak az emberek gondolkodasat,
és érdekl6dést keltettek példaul: az dllatok viselkedésének vagy az emberi test miko-
désének jobb megértése irant.

CIRKUSZPEDAGOGIA:EZ IS, AZ IS

A cirkuszpedagdgia a hazai és a nemzetkozi cirkuszkultirdban hozzavetélegesen
parhuzamosan fejlédik. A cirkuszok informalis tanulasi szinterei mellett folyamatosan
egyre tobb speciélis, nem-formdlis és formdlis cirkuszi tanuldsi szakterilet bukkan fel.
Ezek sziik értelemben vett cirkuszpedagdgiak, amelyek a cirkuszi jelenségeket
kifejezetten nevelési és pedagdgiai célokkal hasznositjak. Minden uj cirkusz-
pedagdgiai szakteriileten, azaz a cirkuszpedagdgia valamennyi agaban egyforman
a mindenkori mutatvanyosok és az Ujkori hivatasos cirkuszm(vészek kiilonleges
mozgasformai jatsszak a fészerepet, azonban a fizikai aktivitds minden agban mas-
mas nevelési cél elérését szolgdlja.

Melyek az eltéré nevelési célok a cirkuszpedagdgiai szakteriileten a szabadidés cirkuszban,
a szocidlis cirkuszban, a terdpids cirkuszban és a klasszikus cirkuszpedagdgidban?

3 Nemzeti Cirkuszmuivészeti Kézpont, Févérosi Nagycirkusz (2020): Magyar Cirkuszmuivészet. https://www.you-
tube.com/watch?v=YHrBPy2XDI8&t=10s (Letdltés: 2023.02.26.)
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https://www.youtube.com/watch?v=YHrBPy2XDI8&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=YHrBPy2XDI8&t=10s

VALOGATAS A KOZGYUJTEMENYI PEDAGOGIA ESZKOZTARABOL

3]
—
(=)}

VALTOZO VILAG - VALTOZO MUZEUMOK

- A szabadidds cirkusz a jollét természetes része, célja a cirkuszi mozgasformakkal
valé jaték és szérakozas, mikozben a résztvevok testiik hatarairdl és mozgdasos
képességeikrdl tanulnak, kitartasukat, kreativitasukat, a masoktdl tanulast és a ma-
sokkal val6 egyuttmukodést gyakoroljak.

A szocialis cirkusz tarsadalmi problémak megoldasahoz jarul hozza, a cirkuszi
mozgasformakkal célja a testi fogyatékos vagy mds hatranyossaggal él6 egyének
vagy tarsadalmi csoportok boldogulési esélyeinek novelése szocidlis és mozgasos
képességeik fejlesztésével, batoritassal, 6rom és sikerélmény atélésével.

A terapias cirkusz az egészséguigy teriiletén jelent Uj megkozelitést, a cirkuszi
mozgasformakkal célja a kognitiv, idegrendszeri és motoros fejlesztés, elsésorban
pszichiatriai kornyezetben, értelmi és testi fogyatékkal él6k korében, illetve tanu-
lasi vagy viselkedési nehézségek kezelése soran.*

A klasszikus cirkuszpedagégia kozvetlenil kapcsolodik a koznevelés és koz-
oktatas rendszeréhez, cirkuszi tevékenységeiben egyensulyba helyezi az elméleti
és gyakorlati képességfejlesztést, és egyforman figyelembe veszi a cirkusz és az is-
kola tanitasi igényeit. A klasszikus cirkuszpedagdgia a cirkuszi mozgasformakkal és
a cirkuszi jelenségek sokoldalu vizsgalataval egyszerre teszi érthetébbé a cirkuszi ar-
tistaprodukciokat és szemléletessé az iskolai tananyagot, mikdzben a tobbi cirkusz-
pedagdgiai aghoz hasonldan segit &nmagunk és kdrnyezetiink megismerésében,
sajat rejtett képességeink felfedezésében és tehetségeink kibontakoztatasaban.

A kulonb6z6 cirkuszpedagdgiai agakban kdzos (a Magyar Zsonglér Egyesilet sz6-
hasznélatabol atvett) ,Ujcirkuszi” szemlélet, amely radikalis nyitast jelent a cirkuszi
tudas megosztasa, a cirkuszban valoé részvétel felé. A cirkuszpedagdgia nyitott-
saganak koszonhetéen a zsonglérkddés, kotéltanc, akrobatika és barmelyik cirkuszi
zséner részvételen és egylttmdikodésen alapulé tanuldsa, kiprébalasa, gyakorlasa és
bemutatasa egyéni és kozosségi 6romot, sikerélményt eredményezhet barki szamara.

*  Dr. GvarmaTHy Eva: Zsonglérkédés a 21. szdzadban. Magyar Zsonglér Egyesiilet. https://www.youtube.com/wat-
ch?v=gmqtutK5mao (Letdltés: 2023.02.26.)


https://www.youtube.com/watch?v=gmqtutK5mao
https://www.youtube.com/watch?v=gmqtutK5mao

2. dbra. A Févarosi Nagycirkusz Waldorf-iskolai kihelyezett cirkuszpedagodgiai foglalkozasa
Foté: Urban Adéam

CIRKUSZPEDAGOGIA ITTIS, OTT IS

A cirkuszpedagdgia részvételi szemléletének és gyakorlatanak széles nemzetkozi
elterjedése az 1990-es évek kozepe 6ta tapasztalhatd. Ezt megel$z6 kezdeményezés
Hollandidban az 1960-as években a Circus Elleboog tarsulat® tevékenysége, Spanyol-
orszagban pedig a Circo de Los Muchachos térsulat,® amely 1966-t6l tartott szer-
vezett, részvételen alapuld cirkuszpedagdgiai foglalkozdsokat arva, hajléktalan és
mas szocialis hatranyossaggal él6 gyermekeknek és fiataloknak. Az 1970-es évektdl
jellemzd a cirkusz fokozatos tarsadalmi térhoditasa, a részvételen alapulé kozosségi
formak elterjedése, a szabadidds cirkusz és a szocidlis cirkusz meghatarozhatésaga.
A haboru sujtotta Afganisztanban m(ikodé Mobile Mini Circus for Children” ma
is a mélyszegénységben, kulturdlis fogyasztasi lehetéségektdl elzarva é16 gyer-
mekek életére gyakorol pozitiv hatdst: koncentraciot és énbizalmat fejleszt, figyel-
met és fegyelmet teremt. A kdzoktatds rendszeréhez szorosabban kapcsolédéd

® Circus Elleboog (2013): https://www.youtube.com/watch?v=H70-ZDCQhjg (Letoltés: 2023.02.26.)

¢ Circo de Los Muchachos (2011): 25 afios. https://www.youtube.com/watch?v=crpDfqtARqgk (Letoltés: 2023.02.26.)

7 MMCC Global (2021): Back to Life: Mobile Mini Circus for Children. https://www.youtube.com/watch?v=x_XY-
hmis7js (Letoltés: 2023.02.22.)
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cirkuszpedagdgia nemzetkdzi j6 gyakorlataként tarthaté szamon a svédorszagi Cirkus
Cirkor® 1995-ben megkezdett cirkuszpedagdgiai tevékenysége, amely programjaiban
a matematika tananyag egyes részeinek elmélyitése és szérakoztaté elsajatitasa mel-
lett az onkifejezés, a batorsag, a kockazatvallalas fejlesztése is eredményes.

Magas szint( cirkuszpedagdgiai tevékenységet Magyarorszagon elsésorban a 2000-ben
alakult Magyar Zsonglér Egyesiilet® folytat, amely civil szervezetként, zsongl6r-
tevékenységei mellett, igen aktiv az ismeretterjesztés, oktatds, publikalas, elméleti
és gyakorlati képzés teriletén is. Kiemelkedé az egyesiilet altal A cirkusz mindenkié
programelnevezéssel végzett szociélis cirkuszi tevékenység."° Ertelmezésiikben, szocialis
cirkuszukban a cirkuszi mlvészeteket eszkozként hasznaljék részvételi programjaikon
a tarsadalmi integracié elémozditasa érdekében, példaul hatranyos helyzet(i roma
fiatalok korében."

A klasszikus cirkuszpedagdgia hazai példai a Magyar Nemzeti Cirkusz elnevezési
csaladi utazécirkusz kdzoktatdshoz kapcsolddd, tananyagot szemléltetd rendhagyo
cirkuszi el6adasai, amelyeket évente két alkalommal, Budapesten és Szombathelyen
lathat a didkk6zonség Tudomdny a porondon cimmel.”?

Integralt megoldast jelentenek a formalis és a nem formalis tanulds nézépontjabdl
egyes, a kdzoktatas rendszerében miikodé alternativ iskoldk sajat fejlesztés(i cirkusz-
pedagdgiai programjai. A Waldorf-iskolakban példaul az 1990-es évek 6ta tartanak
cirkuszi testmozgas kézpontu iskolai tandrakat (projektheteket és nyari tdborokat)
a pedagdgiai program alapveté részeként. A didkok a cirkuszi tevékenységekkel
—zsongl6rkodés, tanyérporgetés, ordogpalcazas, diaboldzas, akrobatika stb. — indirekt
maddon fejlesztik tanuldsi képességeiket és kozosségi kompetencidikat, amit év végén
cirkuszi el6éadas formajaban mutatnak be egymasnak, sziileiknek és tanaraiknak.”

8 Cirkus Cirkor: https://cirkor.se/en (Letoltés: 2023.02.26.)

® Magyar Zsongldr Egyesiilet: https://www.youtube.com/@MZsonglorEgyesulet (Letdltés: 2023.02.26.)

© A Magyar Zsonglér Egyesiilet szocialis cirkuszi kiildetése: https://www.youtube.com/watch?v=BGD30V470mo
(Letoltés: 2023.02.26.)

" Magyar Zsonglér Egyesiilet: Ethnocirkusz, Sajékaza. https://www.youtube.com/watch?v=YFxDMR8BuSO (Le-
toltés: 2023.02.26.)

2. Magyar Nemzeti Cirkusz (2020): Tudomany a porondon a Magyar Nemzeti Cirkusszal. https://www.youtube.
com/watch?v=AHSZSBWtTxQ&t=838s (Letdltés: 2023.02.27.)

3 Waldorf Fészek Iskola (2017): WALDORF Fészek Iskola hatodikosok Cirkusz El6adasa. https://www.youtube.com/
watch?v=qv3ixOsGctQ (Letdltés: 2023.02.27.)


https://cirkor.se/en/
https://www.youtube.com/@MZsonglorEgyesulet
https://www.youtube.com/watch?v=BGD30V470mo
https://www.youtube.com/watch?v=YFxDMR8BuS0
https://www.youtube.com/watch?v=AHSZSBWtTxQ&t=838s
https://www.youtube.com/watch?v=AHSZSBWtTxQ&t=838s
https://www.youtube.com/watch?v=qv3ixOsGctQ
https://www.youtube.com/watch?v=qv3ixOsGctQ

3. dbra. A Févarosi Nagycirkusz kihelyezett kozépiskolai cirkuszpedagégiai bemutatéja:
artistamiivészet
Foté: Urban Adam

CIRKUSZPEDAGOGIA A KOZNEVELESBEN, KOZOKTATASBAN

A hazai cirkuszi tehetséggondozas nagy multu, tobb mint 70 éve miikddé kdz-
oktatdsi és szakképzési szintere a kozelmultban megujult, formalis oktatasi és képzési
programja kiszélesedett. A Baross Imre Artista- és El6ad6-miivészeti Akadémia
Szakgimnazium, Gimnazium, Technikum és Alapfoku Miivészeti Iskola™ 10 éves
kortdl vérja a tehetséges, artista palyara vagyo fiatalokat. Az artista szak mellett itt
tobb tars- és hattérszakmat is el lehet sajatitani, mint példaul szinpad- és porond-
technikus, szinhaztechnikus, szinész és szinpadi tancos.

Magyarorszdg Korménya a 2019/2020-as tanévben hivta életre a Lazar Ervin
Programot azzal a céllal, hogy a mivészet, beleértve a cirkuszi eléadémivészetet,
szocidlis helyzettdl és teriileti elhelyezkedéstél fliggetlenll minden kéznevelés-
ben tanulé didk szamara hozzaférhetd legyen. A Févarosi Nagycirkusz a Lazar Ervin
Program keretében az altaldnos és kozépiskolas korosztalyt fogadja eléadasain.

™ Baross Imre Artistaképzé Szakgimnazium: https://www.youtube.com/watch?v=_40NbOPwhGc (Letoltés:
2023.02.26.)
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A cirkuszban latottak utélagos, klasszikus cirkuszpedagdgiai feldolgozasa a kdzneve-
Iés helyszinein torténik, amelyet a Févarosi Nagycirkusz Cirkuszpedagdgiai részlege
tananyaghoz kapcsolédé cirkuszpedagdgiai feladatlapokkal, illetve online cirkusz-
pedagdgiai el6adasokkal™ is tamogat. Az el6adasokban és a cirkuszi feladatsorok-
ban cirkuszi produkciokhoz kapcsol6do képekkel, szemlélteté abrakkal, animaciokkal
illusztraltan jelenik meg a tananyag - elsésorban a redl muveltségi teruletrél —, ame-
lyet a didkok mar tanultak vagy tanulni fognak. A hatodikosok példaul a leng6trapéz-
hoz kapcsolédéan oldhatnak meg feladatokat az erd, a gravitacié, a mozgasi energia
vagy a vonzd hatas kérdéseiben, illetve gondolkodast, véleménykifejezést serkent6
nyitott kérdéseket is kapnak, példaul a felelds allattartassal, az emberi test hataraival
kapcsolatban.

A Févarosi Nagycirkusz révén szintén klasszikus cirkuszpedagdgiai programban is
részeslilnek a zankai Erzsébet-taborban nyaralé hatranyos helyzetl gyermekek
és fiatalok, akik szamara a cirkuszpedagdgiai program cirkuszi készségfejlesztéssel,
a zsonglérkddés, egyensulyozas, talajakrobatika élményével egésziil ki, és mindez
online cirkuszpedagdgiai eléadasok formdjaban is hozzaférhet6.'

Az online cirkuszpedagdgiai el6adasok és cirkuszmivészeti magazinok melléklete-
ként megjelené cirkuszpedagdgiai feladatlapok a pedagdégusokhoz is széInak: alta-
luk szabadon hasznosithaté foglalkoztaté anyagokat, tanari segédanyagokat és
szamtalan friss tanitasi inspiraciot jelentenek.

CIRKUSZPEDAGOGIA A FELSOOKTATASBAN

A Nemzeti CirkuszmUvészeti Kozpont cirkuszpedagdgiai szemléleti — nyitott, részvéte-
len alapul6 - felséoktatdsi programot nyujt egylittmikodd felséoktatési partnereinek,
példaul: a Debreceni Egyetem Néprajzi Tanszéke és a Moholy-Nagy Miivészeti
Egyetem oktatdinak és hallgatéinak. Az id6északos cirkusztorténeti, cirkuszelméleti
kurzusokat a Magyar Cirkuszmiivészeti Mizeum, Konyvtar és Archivum kutaté-
csoportjaban dolgozé tudomanyos munkatarsak (torténész, etnografus, esztéta, iro-
dalmar, etolégus szakemberek) vezetik, interaktiv médszerekkel inspirdlva a cirkuszrol
valo kritikai gondolkodast, Ujabb kutatasokat és kreativ fejlesztéseket.

> Févérosi Nagycirkusz (2020): Lazar Ervin Program kozvetitése. https://www.youtube.com/watch?v=51HTBD-
h49el&t=13s (Letoltés: 2023.02.28.)

6 Erzsébet Taborok (2020): Gyakorlatozz a cirkusszal! 1-6. https://www.youtube.com/watch?v=HZ_rV-
foF7Fw&list=PLHO7T-4NXJ3swxPIwFp6LWOhfpKWnJ20C&index=2 (Letdltés: 2023.02.27.)


https://www.youtube.com/watch?v=51HTBDh49eI&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=51HTBDh49eI&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=HZ_rVfoF7Fw&list=PLHO7T-4NXJ3swxPlwFp6LW9hfpKWnJ2oC&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=HZ_rVfoF7Fw&list=PLHO7T-4NXJ3swxPlwFp6LW9hfpKWnJ2oC&index=2

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma Kultaraért FelelSs Allamtitkarsaganak
2020/2021-es tanévben utjéra inditott felséoktatasi kulturalis programja A magyar
kultura felfedezése - Csontvdry Program. A programot, a kulturalis intézmények altal
kinalt el6adasokat és az azokat kiséré részvételi alapu mivészetpedagdgiai foglal-
kozdsokat a magyar és kulfoldi hallgaték szabadon valaszthaté targyként vehetik fel.
A Csontvdry program célja a magyar kulturdlis 6rokség értékeinek — ezek kdzott a cir-
kuszi el6adémiivészetnek - megismertetése. A program keretében a Févarosi Nagy-
cirkuszba szervezetten érkez6 fels6oktatasi hallgatdi csoportok megnézik az aktudlis
eléadast, majd szakteriletiiknek megfeleld, kiegészité cirkuszpedagdgiai programban
részesiilnek tudomanyos és cirkuszi szakemberek, valamint az el6adéasban fellépé
artistak kozremdkodésével.

Sokan csodalkoznak vagy kételkednek abban, hogy a cirkuszban szinte minden tudo-
manyag jelen van és kutathato, ezért a cirkusz tudomanyos munkatarsai latvanyos
szemléltetd videot tettek kdzzé a cirkusz és a tudomany meglepden gazdag kapcsolat-
rendszerérdl a néprajztél a fizikan és pszicholdgian at az etoldgiaig.”

4. dbra. A Fovarosi Nagycirkusz kihelyezett kozépiskolai cirkuszpedagdgiai bemutatéja:
nevettetés
Foté: Urban Adam

2023 6szén a cirkuszmivészet vildgaban és a felséoktatasban is Uj, korszaknyité féisko-
lai szakinditdsra kertil sor. A Budapest Kortarstanc Féiskolan indulé Cirkuszm(ivészet
alapszak (BA) cirkuszi tdncos-, lovasakrobata- és bohdcképzést nyujt a hallgatéknak.

7 Févarosi Nagycirkusz (2021): Tudomany és cirkusz. https://www.youtube.com/watch?v=2iNSau2-CCs&ab_chan-
nel=FévarosiNagycirkusz (Letdltés: 2023.02.25.)
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Ezt megel6zéen 2023 januarjdban indult el a Budapest Kortarstanc Féiskolan az elsé
30 6ras Cirkuszpedagégia tovabbképzés pedagdgusok és cirkuszi szakemberek
szamara. A magas szintl formalis cirkuszi szakok és képzések idével remélhetéleg
a hazai cirkuszpedagdgiai fejlesztések egyik fontos eréforrasava, él6 szakmai par-
beszéd szinterévé valnak.

KLASSZIKUS CIRKUSZPEDAGOGIAI KEZDETEK
A FOVAROSI NAGYCIRKUSZBAN

A Févarosi Nagycirkusz cirkuszpedagdgiai programja 2016. oktéber 21-én, a Ludas
Matyi a cirkuszban cimU el6adast kovetden lépett porondra, és tlint fel ezzel a hazai
kulturdlis pedagdgiai szolgaltatasok korében is. Az els6 rendhagyé érakat a cirkuszi
Otletborze palyazaton eredményes, vallalkozé kedvti fizika, bioldgia, kémia, matema-
tika, magyar, torténelem, testnevelés szakos altalanos és kdzépiskolai pedagdgusok
tartottdk' az el6adasokon részt vett didkcsoportoknak, érdekes és meglep6 kapcso-
I6dédsokat kiemelve az artistam(vészek produkciéi és az iskolai tananyag kézott:

Hogyan fiigg 6ssze a lovak mozgdsa és a porond mérete? Mitél fliigg a trapéz lengési
sebessége? Hogyan befolydsolja a surlédds az artista forgdsdt? Mekkora er6 nyomja a guldt
tartd artista vdllait? Mi segiti a kézegyensulyozot egyensulya fenntartdsdban? Hdny labddt
képes egy zsonglér ,egy kérben” feldobni?

A rendhagyé 6rakon feltett kérdések megvélaszolasdhoz természetesen latni kell a cir-
kuszi el6adast, majd kiprébalni a cirkuszi mozgasformakat, felfedezni és értelmezni
azokat a tananyagban, és kitekintve, tdgabb kornyezetben is alkalmazni a megszerzett
tudast és képességeket. A tobbnyire gordilékeny tanuldsi folyamat nagyon eltéréen
zajlik kiilonb6z6 életkord, kompetenciaju és tarsadalmi hatter( csoportoknal. A fel-
merilé sziikségletek és igények hatottak a Févarosi Nagycirkusz cirkuszpedagégiai
szolgdltatasara. A 2016-ban rendhagyd 6rdkkal és iskolai pedagdgusokkal elinditott
klasszikus cirkuszpedagdgiai program az elmult hat évben a tarsadalmi sokszinliség-
hez és a valtozatos tanulasi célokhoz, igényekhez alkalmazkodva fejl6dott tovabb.
A cirkuszpedagodgiai foglalkozastipusok szama jelentésen megnétt, a tananyag-
kdzpontusag mellett nagyobb teret kapott a készségfejlesztés, a milivészetpedagdgia,
a tehetséggondozas és az esélyteremtés, az interpretaciot végzék kdzott tobbségbe
keriltek a cirkuszi szakemberek, mikdzben a fejlesztésekbe bekapcsolodott tobb
cirkuszi szervezeti egység, részleg és tarsintézmény is. A Févarosi Nagycirkusz ezzel

'®  Févarosi Nagycirkusz (2017): Cirkuszpedagégiai miihely a Févarosi Nagycirkuszban. https://www.youtube.com/
watch?v=Kks5Vvxbhz4 (Letdltés: 2023.02.20.)


https://www.youtube.com/watch?v=Kks5Vvxbhz4
https://www.youtube.com/watch?v=Kks5Vvxbhz4

létrehozta a komplex cirkuszpedagoégiat, amely képes a cirkuszm(ivészet, a kdz-
nevelés és a tarsadalom igényeire egyforman nyitottan és rugalmasan reagalni, és
szolgaltatasait folyamatosan fejleszteni.

5. dbra. Készségfejlesztés a manézsban, a Févarosi Nagycirkuszban
Foté: Urban Adam

KOMPLEX CIRKUSZPEDAGOGIAI KERETEK
A FOVAROSI NAGYCIRKUSZBAN

A Fovarosi Nagycirkusz mint a Nemzeti Cirkuszmiivészeti Kézpont el6adémiivé-
szeti intézménye, a cirkuszpedagdgiai foglalkozasok legfontosabb témait és alapvetd
szinterét nyujtja. A Cirkuszpedagoégiai részleg a Nemzeti CirkuszmUvészeti Koz-
pont tudomanyos médszertani egységében miikodik, f6 feladata a komplex cirkusz-
pedagdgiai programok fejlesztése, a csoportos foglalkozasok szervezése és vezetése,
a kiilonboz6 cirkuszi szakterileteken cirkuszpedagdgiai kezdeményezések generaldsa
és koordinalasa, valamint a kitelepilé cirkuszpedagdgiai programok menedzselése.”

A Cirkuszpedagdgiai részleg munkajat masok mellett a Magyar Cirkuszmiivészeti
Muzeum, Konyvtar és Archivum (a Nemzeti Cirkuszm(vészeti Kozpont tudomanyos

® Févérosi Nagycirkusz (2023): Cirkusz Kommandé. https://www.youtube.com/watch?v=5qbtFO1Jvo0 (Letoltés:
2023.02.20.)
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https://www.youtube.com/watch?v=5qbtFO1Jvo0

tara) is segiti, amely a cirkuszi kdzgyljtemény gyarapitasa,? kutatasok folytatasa
mellett cirkuszpedagdgidban hasznosithato kiallitdsokat rendez,? interpretaciés fej-
lesztéseket végez,?? muzeumpedagdgiai foglalkozasokat tart, és nem utolsdsorban
szakmai tamogatdst és adaptacios bazist jelent a cirkuszpedagdgia médszertani
fejlesztéséhez.
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6. dbra. Interaktiv mizeumpedagdgiai tablok a Févarosi Nagycirkusz allandé kiallitasaban
— Foto: Jod Emese
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A Cirkuszpedagégiai részleg modszertani fejlesztd, mikodtetd és koordinacios tevé-
kenysége a Févérosi Nagycirkusz aktudlis komplex cirkuszpedagégiai programja-
ban az alabbi foglalkozastipusokat fejleszti és hangolja ssze:

VALTOZO VILAG - VALTOZO MUZEUMOK

20 Févarosi Nagycirkusz (2023): 1000 k6nyv. Tudomany vilagnapja és konyviinnep a Févarosi Nagycirkuszban.
https://www.youtube.com/watch?v=Pd2RRYPtaeo (Letdltés: 2023.02.20.)

2 Févérosi Nagycirkusz (2023): Circus Museum Flash N.001. https://www.youtube.com/watch?v=iwL5yYgr3Ji
(Letoltés: 2023.02.23.)

22 Févérosi Nagycirkusz (2023): Eletre kelt képek. https:/www.youtube.com/watch?v=YTBek9KWyG8 (Letdltés:
2023.02.23)

3 Muzeumjaré (2020): Muzeumjdré 115. Cirkuszmuzeum, cirkuszpedagdgia. https://www.youtube.com/watch?-
v=zEaJaaD7aMA&t=389s (Letdltés: 2023.02.23.)


https://www.youtube.com/watch?v=Pd2RRYPtaeo
https://www.youtube.com/watch?v=iwL5yYgr3JI
https://www.youtube.com/watch?v=YTBek9KWyG8
https://www.youtube.com/watch?v=zEaJaaD7aMA&t=389s
https://www.youtube.com/watch?v=zEaJaaD7aMA&t=389s
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Rendhagyé 6ra®* - dltalanos és kozépiskolasok a cirkuszi el6adéson, a cirkuszi
el6adashoz és a kozoktatashoz egyforman kapcsolédé, az artista produkcidkat
és az iskolai tananyagrészeket 6sszekotd és feldolgozé klasszikus cirkuszpedagé-
giai foglalkozas a manézsban, a cirkuszi el6adast megel6z6 vagy kévetd draban.

Tanulj cirkuszt!* — utazé készségfejleszt6 cirkuszpedagdgiai mihely éltaldnos
és kdzépiskoldsok szamara, alapveté cirkuszi mozgasformak (zsonglérkodés,
egyensulyozas, guladllas stb.) megismerése és gyakorlasa a koznevelés hely-
szinein, az iskola igényeihez alkalmazkodva.

Audionarracio - korhatar nélkiili, integralt hatrdnykompenzalé és esélyteremtd
cirkuszpedagdgiai program vak, alig- és gyengénlatok és kisérbik szamara, f6
elemei a cirkuszi el6adas megtekintése él6 audionarraciéval egybekotve és inter-
aktiv taktilis érzékenyit6 foglalkozas a manézsban az eléadast megelézé éraban.

Felelds allattartas — altalanos és kozépiskolasok a cirkuszi eléadason, a cirkuszi
el6adéashoz kapcsolodo, dllatok kdzremlkddésével zajlo érzékenyitd etoldgiai
foglalkozas a manézsban, a cirkuszi el6adast megel6z6 vagy kévetd éraban.

Muzeumpedagadgia - altalanos és kozépiskolasok a cirkuszi eléadason, a cirkuszi
el6éadashoz kapcsolodd, mdtargyakkal zajlo interaktiv értelmezé és mielemzé
muzeumpedagdgiai foglalkozas a cirkuszi kiallitdsokban, a cirkuszi el6adast meg-
el6z6 6raban.

Filmesztétika - filmesztétikai foglalkozas kdzépiskoldsok szamadra, a cirkusz
vildgdhoz kapcsolédé filmrészletek bemutatdsaval zajlé interaktiv értelmezé és
elemzd foglalkozas a kdznevelés helyszinein.

Nevettetés — artistamUvészeti foglalkozas kdzépiskoldsok szamara, a cirkusz
vildgédhoz kapcsolédo, humorral és szerepjatékkal zajlo interaktiv program a koz-
nevelés helyszinein.

Palyaorientacioé - cirkuszszakmai foglalkozas kozépiskolasok szamara, a cirkusz
~,mindenségét” valaszthato cirkuszi mesterségek és életpalya szempontjabdl
megkozelitd, a cirkusz formalis kdzoktatasi és felsGoktatdsi programjainak szem-
[éltetésével zajl6 interaktiv program a kdznevelés helyszinein.

Févarosi Nagycirkusz (2019): Rendhagyo énekéra a manézsban! https://www.youtube.com/watch?v=ULo6W-
tpguBE (Letoltés: 2023.02.24.)

Fészek Waldorf Iskola (2021): Tanulj cirkuszt! A Fészek Waldorf Iskola 7. osztalya 2021. https://www.youtube.
com/watch?v=ZSKGVAj-0gM (Letdltés: 2023.02.24.)
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7. dbra. Felel6s allattartas foglalkozas a Fovarosi Nagycirkusz aulajaban
Foté: Urban Adam

A KOMPLEX CIRKUSZPEDAGOGIA, MINT OLYAN

A Févérosi Nagycirkusz komplex cirkuszpedagdgiai programja a hazai kulturdlis peda-
gdgiai és cirkuszi szakteriilet egyik legujabb szolgaltatasa. Altalanos jellemzéje tébbek
kozott, hogy ingyenes a résztvevok szamara, korhatar nélkiil igénybe vehet6, rugal-
mas idében és a helyszint illetéen egyarant.

A komplex cirkuszpedagdgia alapfeltétele a cirkuszi el6adas megtekintése, a cirkuszi
élmény, amely a megismerés és feldolgozas oka és célja. A Févarosi Nagycirkusz cirkusz-
pedagdgiai programjain a porondon latott artistaprodukcidkat és a cirkusz vildganak
jelenségeit vizsgaljuk aktudlis kozonségiinkkel és szervezett csoportjainkkal, kdzvetlen
parbeszéd formajaban, a cirkuszi jelenségek széles hazai és nemzetkozi, jelenkorbél ki-
indulo torténeti 6sszefliggésrendszerében. Differencidlt esélyteremté megkozelitéssel,
elméleti ismereteken és gyakorlati tevékenységeken keresztil kinaljuk a cirkuszi tanulds
élményét mindenkinek, mikdzben mi is képet kapunk k6zénséglink cirkuszfogalmarol.

A komplex cirkuszpedagdgia kozéppontjaban a cirkuszi testmozgas all. A hagyo-
manyos cirkuszi eléadémivészet a cirkuszpedagdgiaban latvanybdl aktiv cselekvéssé
véltozik. A cirkusz megnyilik mindenki el6tt, és nemcsak lehetévé teszi, hanem 6sztonzi
is a részvételt: minél tébb cirkuszm(ivészeti mozgasforma kiprébalasat, elsajatitasat,
bemutatdsat. A cirkuszpedagdgidban elsébbséget kap a motoros képességek tuda-
tos fejlesztése, ami természetesen hozza magaval az affektiv és kognitiv képességek



fejlédését, mikdzben kihat a cirkuszban és a cirkuszon kiviil egyarant nélkilozhetetlen
személyes és szocialis képességek fejlédésére, mint példaul az egyuttmikodés, csapat-
munka, mérlegelés, pontossdg, batorsag, kockazatvallalas, egyensuly, bizalom, kreati-
vitas. A cirkuszpedagogia nem burkolt kiképzéterep artistamUivészek utanpotlasdhoz,
azonban barki felfedezhet magaban olyan tehetséget, ami a formalis artistam(ivészi
képzés irdnyaba vezetheti.

A komplex cirkuszpedagdgidban a testmozgas mellett kiemelt hangsulyt kap a spe-
cialis cirkuszi tevékenységek részvételen alapulé megismerése és ezekben is sajat
élmény megszerzése — példaul: cirkuszi etolégusokkal a cirkuszban fellép6 hazial-
latokkal valo érzékenyité foglalkozas, cirkuszi bohécokkal, komikusokkal interaktiv
szerepjaték, cirkuszi muzeolégusokkal m(targy-rekvizitek rendszerezése vagy cir-
kuszi mulalkotasok elemzése, cirkuszi zenészekkel zenekari hangszerpréba, cirkuszi
tancosokkal tanckari mozgasproba, cirkuszi technikusokkal hang- és fénypréba, cir-
kuszi tervezékkel varrodai kosztiimproéba, cirkuszi marketingesekkel kommunikacios
gyakorlat stb.

A komplex cirkuszpedagdgidba beletartozik a klasszikus cirkuszpedagdgia, amelynek
6 jellemzdje a kozoktatashoz kapcsolddas: az iskolai tananyag cirkuszi jelensé-
gekkel vald szemléltetése és elmélyitése, ezzel parhuzamban a cirkuszi jelenségek
tantargypedagdgia mentén torténd értelmezése, tanuldsi igény szerint tetszéleges
muveltségteriletekkel és kompetenciateriiletekkel 6sszefliggésben. A kdzoktatashoz
kapcsolodo cirkuszpedagdgiai programokhoz olyan segédanyagok és foglalkoztaté
anyagok (jatékos kvizkérdések, ismeretbdvitd feladatlapok, tananyagot szemléltetd
oktatovidedk, készségfejlesztd oktatdvideodk stb.) késziilnek, amelyek segitik az iskolai
pedagdgus kollégak munkajat, illetve amelyeket a didkok a kdz0s iskolai feldolgozés
alkalmaval és 6nallé otthoni tanulas soran egyarant hatékonyan felhasznélhatnak.?

A komplex cirkuszpedagdgia a kdzoktatdshoz kozvetleniil vagy kézvetve kapcso-
16d6, iskolapedagdgiat kiegészité nem formalis pedagdgia, amelynek médszertana
nem iskolapedagdgiai, hanem - a mizeumpedagdgidhoz hasonléan - miivészet-
pedagégiai modszertan. A mivészetpedagdgiai megoldasokra vald spontan torekvés
mind a Févarosi Nagycirkuszban, mind a kdznevelés szinterein megrendezett cirkusz-
pedagdgiai programokon jellemzé. Mivel a cirkuszpedagdgiaban tevékenykedé cir-
kuszi munkatarsak tobbnyire jaratlanok a formdlis és a nem formalis pedagdgiaban,
a muzeumpedagogusok pedig jaratlanok a cirkuszban, az aldbbi mivészetpedagogiai
technikdk mindkét nézépontbdl tanulsdgosak lehetnek:

% Erzsébet Taborok (2020): Gyakorlatozz a cirkusszal! 1-6. https://www.youtube.com/watch?v=HZ_rV-
foF7Fw&Iist=PLHO7T-4NXJ3swxPIwFp6LW9hfpKWnJ20C&index=2 (Letoltés: 2023.02.27.)
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. nézdépontvaltas: Valasszunk jelenkori, aktualis, a résztvevok életére hatassal

levd, 6ket érinté vagy szamukra fontos cirkuszi témat (problémat, tevékeny-
séget), és a feldolgozasi folyamatot is a résztvevok reakcidira, visszajelzéseire
épitsuk, az altaluk feltett kérdések mentén haladjunk.

felkésziilés: Altalanossagok helyett eredményesebb konkrét példak, érdekes
torténetek, szérakoztatdé anekdotdk felvetése, ugyanez targyak, fényképek,
plakatok, filmek formajaban, illetve lehetdség szerint artistak vagy tapasztalt
cirkuszi szakemberek bevonasa és részvétele.

a kevesebb tobb: A taldlkozas egyszeri és rovid, a sajat éimény érdekében
egyetlen jél kdrvonalazott témaval, problémaval, tevékenységgel foglalkoz-
zunk - kerlilve a célcsoport tanuldsa szempontjabdl nem relevéns, elterel6 vagy
toltelék elemeket.

. semlegesség: Keriiljik sajat érzéseink, véleménylink megfogalmazasat, amivel

befolyasoljuk, sokszor gatoljuk a résztvevék sajat érzéseinek és 6néllé vélemé-
nyének kifejezését.

. tobbszoros intelligencia: A résztvevok a cirkuszpedagdgiai programon ,tiszta

lappal” vesznek részt, iskolai tanulmanyi eredményiik sem elényt, sem hat-
ranyt nem jelent, mivel a programon azokat a kozoktatasban kevésbé fejlesztett
intelligenciateriileteket helyezziik el6térbe, amelyekben nem csak a jé tanuldk
lehetnek eredményesek.

. jégtorés: A foglalkozas elején egy kezd6 jatékkal, tevékenységgel vagy kor-

kérdéssel mérjik fel el6zetes tudasukat és tapasztalataikat, hogy a program
soran arra épitve minél tobb ponton kapcsolédhassunk hozzajuk.

partnerség: Keriiljuk az iskolapedagdgia frontdlis el6adéi beszédmaodjat,
a hierarchikus gesztusokat és a fegyelmezést, ezeket kivalthatjuk a parbeszéd és
az egyenrangu szakértéi szerep felkinalasaval, illetve a figyelem gyengilésekor
valtoztassunk gyorsan az éppen érdektelen programelemen.

nyitott kérdések: Allitasok helyett kérdezziink, eldéntendé helyett nyitott
kérdéseket tegylink fel, és rogton kapcsolédjunk a résztvevok altal felvetett
témaékhoz.

. a cirkusz nyelvén: Hasznaljuk a cirkusz sajatos nyelvét jol érthetben, a jellemzé

kifejezéseket magyarazzuk meg és ismételjik el, hogy a résztvevék megértsék
és elsajatithassak.



10. homaly: Ne kérdezziink olyat, amirél tudhaté, hogy a résztvevék nem tudjak.

11. provokacio: Kérdezziink olyat, amirél tudhatd, hogy a résztvevéknek van isme-
rete, el6itélete vagy véleménye.

12. humor: Engedjiink teret a hibaknak, félreértéseknek, valaki nemtudésanak, és
kezeljiik a nehéz helyzeteket is humorral, kedvességgel.

13. slusszpoén: Legyen a tarsolyunkban érdekesség, meglepetés, amire a részt-
vevék nem szamitanak, és amivel a kell6 pillanatban valédi kihivas elé allitjuk
és feldobjuk 6ket — mint példaul egy buvésztriikk vagy egy gigantikus artista-
eszkdz, amit 6k is kiprobalhatnak.

A Févarosi Nagycirkusz cirkuszpedagégiai fejlesztése igen rovid id6, minddssze hat
év alatt valt rendkiviil komplex és sokoldalu szakteriiletté, amelyben valtozatos
foglalkozastipusok, kozonségkapcsolati és szakmai programok mellett a tehetségek
mentordldsa és a hatranyossagokkal él6k méltanyos ellatdsa egyardnt hangsulyos és
magas szinten mkodik, és folyamatosan fejlédik — ahogy ezt az aldbbi példdk és a mar
megszokott, labjegyzetekben felkindlt online hozzaférhetd videok is szemléltetik.

A komplex cirkuszpedagdgia szerves része a tehetségmentoralas, amelyben a cirkusz
irant elkotelezett fiatalok kapnak lehetéséget a bemutatkozasra,? illetve az iskolai
kozdsségi szolgalat keretei kozott cirkuszi kompetenciaik tovabbfejlesztésére.

8. dbra. Audionarracié a Févarosi Nagycirkusz eléadasan
Foté: Urban Adam

77 Tehetséggondozas: Févarosi Nagycirkusz (2022): Turi Adam - Cirkuszok Ejszakéja 2022. https://www.youtube.
com/watch?v=dmgGGwwUnlo (Letoltés: 2023.02.20.)
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A komplex cirkuszpedagdgiai foglalkozastipusok kozil kiemelkedik a Févarosi Nagy-
cirkusz komplex akadalymentesitési és esélyteremtési programja, amely tébbféle fizi-
kai és szociadlis hatranyossagot is méltanyos banasmddban részesit. Ezek kdzott a legljabb
és a legdinamikusabban fejléd6 az audionarracié mddszere,® amelynek keretében vak,
alig- és gyengénlatd emberek audionarralds kiséretében élvezhetik a cirkuszi eléadédsokat.

Lényege, hogy narrétor segitségével elbeszélik, elmesélik a latvanyt, a vizudlis izeneteket, hozzésegitve
alatassériilteket a teljesebb élményhez. A latdssériilt nézd eqyik fiilével az eldadds hangjait koveti, masik fiilén
a narrator hangja segiti az el6adds kovetését. (Feere 2023: 4)

Az audionarraciot sajatos taktilis érzékenyitd, Ugynevezett Tapi program vezeti be
a résztvevok és a cirkuszi kozrem(ikodék szamara:

A cirkuszban mint nonverbalis eléadom(ivészeti térben nincs torténet, nincs sz6, nincs hang alapt informa-
Ci6kozvetités a szerepldk (szinészek, artisték) és a néz6k kozott. Ezért hatvanyozottan sziikség van eldzetes
informécidra az el6adds megértéséhez, annak hangulatédnak, érzelmi toltésének megéléséhez. [. . .] A cirkuszi
kupola kozépsd pontja kiilonleges akusztikdval veri vissza a hangot. Ennek megélése, kiprébdlasa izgalmas, és
a térérzékelésben segiti a néz6t. Egyenként be kell engedni a latogatot a tér kdzépsé pontjéra, és engedni kell,
hogy a sajat hangjénak visszhangja segitségével megtaldlja a porond kozépsd pontjat. (Fexere 2023: 5)

A Févarosi Nagycirkusz nemzetkozi szinten is egyediilallé, komplex audionarracids
programja a visszajelzések szerint?® életre sz6l6 élményt jelent a benne résztvevéknek.
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9. dbra. Tapi program a Févarosi Nagycirkusz audionarralt el6adasahoz kapcsolédéan
Foto: Nagy Attila

% Févarosi Nagycirkusz (2022): Audionarracié a Févarosi Nagycirkuszban (Kossuth Radio: Napkézben. [riport]).
https://www.youtube.com/watch?v=2w94ITZ-BAE (Letoltés: 2023.02.21.)

2 Vakok és Gyengénlatok Békés Megyei Egyesiilete (2022): Latogatas a Févarosi Nagycirkuszban. https:/www.
youtube.com/watch?v=KibQV1jVwIA (Letoltés: 2023.02.21.)


https://www.youtube.com/watch?v=2w94lTZ-BAE
https://www.youtube.com/watch?v=KibQV1jVwlA
https://www.youtube.com/watch?v=KibQV1jVwlA

A komplex cirkuszpedagdgidaban vannak extra cirkuszpedagoégiai tevékenységek
is, amelyeket a fentiekhez hasonléan - a teljesség igénye nélkil - online hozzaférhetd
videok is szemléltetnek.*

Extra cirkuszpedagdgiai tevékenységnek nevezhetd a kiilénb6zd cirkuszi palyaza-
tok menedzselése, mint példaul a Nincs mdddsik! 130 éves a Févdrosi Nagycirkusz cim(
kidllitashoz kapcsolddo A cilinder titka cim( alkotopalyazat,®' vagy az Orszagos Kozép-
iskolai Tanulmanyi Verseny Micsoda cirkusz! alkotépalydzata,* illetve a pandémia idején
a Magyar Nemzeti MUzeum kezdeményezéseként |étrejott Mdzeumi karantén-pdlyd-
zat.® Utdbbiba a cirkuszi mizeumpedagdgia egy titokzatos fakir-torténettel kapcso-
I6dott be, és a palydzok kozott négy kiilondijat is kioszthatott. Tovabbiizgalmas extra
cirkuszpedagdgiai program volt részt venni a 30. Miivészetek Volgye Fesztivdlon,
és a MANK Porta szabadidés mUiivészetpedagdgiai programjaban cirkuszi készség-
fejlesztéssel, interaktiv bohdcel6adassal, artistaprodukcidkkal, rekvizitbemutatéval,
cirkuszi képzémdvészeti kiallitassal, mitargyrejtvénnyel és cirkusztorténeti kvizjaték-
kal szérakoztatni a kozonséget.** Végul, de nem utolsdsorban, immar hagyoményosan
kétévente, a Budapest Nemzetkozi Cirkuszfesztival keretében keril sor egy igazén
extra cirkuszpedagdgiai programra, a hazai és nemzetkozi cirkuszszakmai és pedagé-
gus résztvevokkel zajlé Cirkuszpedagogiai konferenciara.®

10. dbra. Interaktiv mizeumpedagodgiai foglalkozas a Févarosi Nagycirkusz szabadidés
programjaban, a Miivészetek Volgyében
Foté: Fuszka Nikol

30 Vigydzat, csalok!” (Rodolfd). Az egyik vided ugyanis félrevezetd, mivel csupan a cime egyezik meg az extra

cirkuszpedagoégiai program cimével, a tartalma masrol szél...

31 Févarosi Nagycirkusz (2019): A cilinder titka c. alkotopélyazat. https://www.youtube.com/watch?v=yxLGh4S-
jYuc&t=20s (Letoltés: 2023.02.21.)

32 Micsoda cirkusz! (részlet az 1974-es felvételbdl. Kozzétette: Févarosi Nagycirkusz) https://www.youtube.com/
watch?v=8QGw4tivuP4 (Letdltés: 2023.02.21.)

3 Nemzeti CirkuszmUvészeti Kézpont, Févarosi Nagycirkusz (2020): Mizeumi karantén-palyazat. Kilondijak.
https://www.youtube.com/watch?v=ykljvI93d7I (Letsltés: 2023.02.20.)

3 Alkotém(ivészet MANK (2021): MANK ArtPorta a 30. M(vészetek Volgye fesztivalon. https://www.youtube.com/
watch?v=zX-BQATWhiM (Letoltés: 2023.02.21.)

¥ Cirkuszpedagodgiai konferencia: https://www.youtube.com/watch?v=AJ3goWc8_Ro (Letdltés: 2023.02.21.)
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CIRKUSZPEDAGOGIA A NEGYZETEN:
KULDETES ES FENNTARTHATOSAG

Az eddigi nagyvonalu éattekintés taldn elegendd ahhoz, hogy a ,cirkuszpedagdgia
minden is” felvetés megteljék megfelelé tartalommal. Mdr csak egy adéssag maradt,
a cirkuszpedagdgia kiildetésének és fenntarthatésaganak kifejtése, kiilondsen annak
fényében, hogy azt mar tudjuk: a cirkusz mivészi kiildetése, egyben fenntarthatésaga-
nak alapja, hogy mindenkiben képes valamilyen érzelmet kivaltani; a cirkusz pedagé-
giai kiildetése, egyben fenntarthatésaganak alapja, hogy egyszerre képes véltozasokat
el6idézni az emberekben ismereteik, képességeik és attitidjeik terén; a cirkusz tarsa-
dalmi kiildetése, egyben fenntarthatésaganak alapja pedig, hogy valéban mindenkié.
Vajon mi a kiildetése és fenntarthatésdgdnak alapja a komplex cirkuszpedagdgidnak,
a21.szdzad egyik legujabb hazai kulturdlis pedagdgiai szaktertiletének?

Véleményem szerint a komplex cirkuszpedagogia kiildetése a cirkuszhoz valé
hozzaférés és a cirkuszban valé részvétel, ezaltal a cirkusz valodi vilaganak
megismerése és a cirkuszmiivészet egyediilalléo értékeinek megbecsiilése.
A cirkuszpedagdgia fenntarthatdsagahoz jelentésen hozzajarul a szolgéltatas
ingyenessége, a korhatart, id6t és helyszint illeté rugalmassag, de mindenekel6tt és
legféképpen a testmozgas el6térbe helyezése, amelynek kdszonhetéen egyensulyba
kerilhet az ember hdrom alapveté miikodési terulete: a kognitiv, affektiv és motoros
teriilet. A komplex cirkuszpedagodgia fenntarthatésagahoz szerintem masfajta
egyensuly is hozzajarul: a cirkusz és az emberek kdlcsonos egymastol tanulasa.
A cirkuszpedagdgia nyitott tanuldsi folyamataiban ugyanis a tanulds nem egyiranyu
folyamat. Az emberek cirkusznak kifejezett visszajelzései, 6szinte véleményei, szilkség-
letei és megalapozott igényei jelentds segitséget nyujtanak a cirkuszi eléadédmiivészet
és a cirkuszi szolgaltatasok fejlesztéséhez, a cirkusz tarsadalmi bazisanak szélesité-
séhez. Ha a cirkuszpedagdgia legaldbb annyit tanul méasoktdél, mint tanit masoknak,
akkor pedagdgiai eredményességét valdjaban megduplazza. A cirkuszpedagdgia
tehat minden is, a négyzeten.

OSSZEGZES

A cirkuszpedagdgia egyedildllé sajatossdga a nem formalis kulturdlis pedagdgiai
teriileten, hogy képes egyforman megérinteni és motivalni minden intelligenciater-
letet, temperamentumot, tanulasi stilust, kompetenciat, tehetséget és hatranyossagot:
valéban lehet mindenkié. Tudas, érzés, mozgas, részvételiség, motivaciés lehetdség
és dromforras egyben, amely a kozoktatas kozvetlen kdzelében és attol tavolabb,



a szérakoztatds, a tanulds, az esélyteremtés — gyakorlatilag a tarsadalmi és a mlvészeti
élet minden teriletén - sikeres és hatékony lehet.

A Févarosi Nagycirkusz 2016 6ta zajlé dinamikus cirkuszpedagdgiai programja jelenlegi
komplex formajat és valtozatos moédszertanat illetéen hazai és nemzetkozi viszonylat-
ban, jelenkori és torténeti kitekintésben is paratlan. A cirkuszban és a pedagégiaban is-
mert el6zmények, parhuzamok olyan értékes forrdsok, amelyeket a cirkuszpedagdgia
Ujragondolva, a kortars kultura és sokszin( tarsadalom igényeihez és sziikségletei-
hez rugalmasan alkalmazkodva fejleszt tovabb és alkalmaz barmilyen kérnyezetben.
A cirkuszpedagogia folyamatos fejlédését és fenntarthatésagat a hozza hasonld
szemlélet( cirkuszi és mivészetpedagdgiai irdnyzatok parbeszéde, a résztvevdkkel
és a néz6kodzonséggel intenziv kdlcsdnhatas biztositja.

Mivel a cirkusz és a pedagdgia vildgaban egyarant Uj szakteriletrél van szo, jelenlegi
elsé és csupan nagyvonalu cirkuszpedagdgiai 6sszefoglalénk célja a komplex cirkusz-
pedagdgia fogalmanak meghatarozasa, iranyzatai 6sszefliggéseinek bemutatasa,
szertedgazo tevékenységeinek és egylttmiikdodéseinek elemzése, gyakorlatias példai-
nak és adaptiv mlvészetpedagdgiai technikdinak felmutatdsa volt — szemléltetve
mindezt kizardlag olyan audiovizudlis hivatkozasokkal, amelyek képesek hitelesiteni
és életre kelteni (szokdzokkel egyutt) 40 499 karaktert.
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